Seuran ennätykset sisulisäsarjat,
viralliset + muut lajit (tilanne v. 2006)

Mahdollisista puutteista tai virheistä pyydetään ilmoittamaan yleisurheilujaoston jäsenille.
w = tuulitulos h = käsiaika pe = piirinennätys

	T15
	T14
	T13
	T12
	T11
	T10
	T9

	P15
	P14
	P13
	P12
	P11
	P10
	P9


 

	T15 
	Sisulisälajit: 
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	100 m 
	Nelli Toivo 
	12,48 w 
	2004 

	80 m aj 
	Hanna Voutilainen 
	11,81 
	2005 

	200 m aj 
	Noora Toivo 
	29,21 
	2004 

	  
	Hanna Voutilainen 
	29,13 w 
	2005 

	300 m 
	Emma Millard 
	40,96 pe 
	2005 

	800 m 
	Saara Saunamäki 
	2.21,69 
	2005 

	2000 m 
	Saara Saunamäki 
	7.04,07 
	2005 

	korkeus 
	Nelli Toivo 
	173 
	2004 

	seiväs 
	Meri Sievä 
	228 
	2007 

	pituus 
	Hanna Voutilainen 
	579 
	2005 

	  
	Nelli Toivo 
	579 
	2004 

	3-loikka 
	Emma Millard 
	12,31 
	2005 

	kuula 
	Noora Jaakkola 
	11,22 
	2006 

	kiekko 
	Oona Loponen 
	27,95 
	2002 

	moukari 
	Tanja Mäkinen 
	29,21 
	

	keihäs 
	Hanna Voutilainen 
	41,22 
	2005 

	5-ottelu 
	Hanna Voutilainen 
	2761 pe 
	2005 

	kävely 3000 m 
	Saara Saunamäki 
	14.58,71
	2005


 

	T15 
	Muut lajit: 
	
	

	  
	
	
	

	60 m 
	Nelli Toivo 
	8,08 
	2004 

	60 m aj 
	Hanna Voutilainen 
	9,10 
	2005 

	100 m aj 
	Emma Millard 
	14,75 w 
	2005 

	  
	Nelli Toivo 
	14,3 h 
	2004 

	200 m 
	Emma Millard 
	26,47 
	2005 

	300 m aj 
	Emma Millard 
	44,44 
	2005 

	400 m 
	Emma Millard 
	59,49 
	2005 

	pallo 
	Tanja Mäkinen 
	38,17 
	

	7-ottelu 
	Emma Millard 
	4345 
	2005 

	tasoitusottelu 
	Tanja Mäkinen 
	146,6 
	

	1000 m 
	Saara Saunamäki 
	3.08,87
	2005

	1500 m 
	Saara Saunamäki 
	5.23,13
	2005

	kävely 2000 m 
	Saara Saunamäki 
	9.38,51
	2005

	4 x 100 m 
	Hanna Voutilainen T14
Emma Millard T14
Nelli Toivo
Noora Toivo 
	49,67 
	2004 

	4 x 80 m aj 
	Hanna Voutilainen T14
Emma Millard T14
Nelli Toivo
Noora Toivo 
	47,40 pe 
	2004 

	4 x 800 m 
	Emma Millard T14
Saara Saunamäki T14
Nelli Toivo
Noora Toivo 
	10.11,07 
	2004 

	4 x 300 m 
	Hanna Voutilainen T14
Emma Millard T14
Nelli Toivo
Noora Toivo 
	2.51,60 
	2004 


 

	T14 
	Sisulisälajit: 
	
	

	  
	
	
	

	
	
	
	

	100 m 
	Nelli Toivo 
	12,92 
	2003 

	80 m aj 
	Hanna Voutilainen 
	11,94 h 
	2004 

	200 m aj 
	Hanna Voutilainen 
	29,65 
	2004 

	300 m 
	Nelli Toivo 
	41,63 
	2003 

	800 m 
	Emma Millard 
	2.25,95 
	2004 

	2000 m 
	Saara Saunamäki 
	7.10,57 
	2004 

	korkeus 
	Nelli Toivo 
	162 
	2003 

	seiväs 
	Meri Sievä 
	223 
	2006 

	pituus 
	Emma Millard 
	556 
	2004 

	3-loikka 
	Emma Millard 
	11,99 
	2004 

	kuula 
	Hanna Lana 
	11,98 
	1983 

	kiekko 
	Susanne Harlin 
	35,88 
	

	moukari 
	Oona Loponen 
	32,60 
	2001 

	keihäs 
	Riitta Lehtonen 
	37,32 
	

	kävely 3000 m 
	Saara Saunamäki 
	15.14,43 
	2004 

	5-ottelu 
	Hanna Voutilainen 
	2542 pe 
	2004 


 

	T14 
	Muut lajit: 
	
	

	  
	
	
	

	60 m 
	Tiina Lauhala 
	10,02 
	2000 

	60 m aj 
	Hanna Voutilainen 
	9,43 
	2004 

	100 m aj 
	Niina Uolamo 
	19,6 
	2002 

	200 m 
	Nelli Toivo 
	26,69 
	2003 

	300 m aj 
	Emma Millard 
	45,65 
	2004 

	400 m 
	Emma Millard 
	61,77 
	2004 

	600 m 
	Emma Millard 
	1.41,80 
	2004 

	1500 m 
	Saara Saunamäki 
	5.23,87 
	2004 

	pallo 
	Tanja Mäkinen 
	36,60 
	2000 

	kävely 2000 m 
	Saara Saunamäki 
	9.51,43 
	2004 

	3-ottelu 
	Tanja Mäkinen 
	776 
	2000 

	4-ottelu 
	Outi Palttala 
	1506 
	

	7-ottelu 
	Emma Millard 
	4130 
	2004 

	tasoitusottelu 
	Saara Saunamäki 
	221,1 
	2004 


 

	T13 
	Sisulisälajit: 
	
	

	  
	
	
	

	60 m 
	Ella Helminen 
	7,94 w 
	2004 

	60 m aj 
	Emma Millard 
	9,86 pe 
	2003 

	200 m 
	Nelli Toivo 
	26,89 w 
	2002 

	600 m 
	Emma Millard 
	1.41,74 
	2003 

	1500 m 
	Saara Saunamäki 
	5.24,54 
	2003 

	korkeus 
	Nelli Toivo 
	159 
	2002 

	seiväs 
	Niina Uolamo 
	200 
	2001 

	pituus 
	Emma Millard 
	508 
	2003 

	3-loikka 
	Emma Millard 
	11,01 
	2003 

	kuula 
	Anette Lahti 
	11,49 
	1987 

	kiekko 
	Anette Lahti (1000g) 
	38,10 pe 
	1987 

	moukari 
	Oona Loponen 
	31,76 
	2000 

	keihäs 
	Riitta Lehtonen 
	32,24 
	

	4-ottelu 
	Emma Millard 
	1952 pe 
	2003 

	kävely 2000 m 
	Saara Saunamäki 
	12.07,73 
	2003


 

	T13 
	Muut lajit: 
	
	

	  
	
	
	

	80 m aj 
	Emma Millard 
	12,72 
	2003 

	100 m 
	Nelli Toivo 
	13,33 
	2002 

	100 m aj 
	Noora Toivo 
	19,0 
	2002 

	200 m aj 
	Emma Millard 
	31,27 
	2003 

	300 m 
	Emma Millard 
	43,90 
	2003 

	800 m 
	Emma Millard 
	2.27,97 
	2003 

	pallo 
	Liisa Henriksson 
	41,67 
	2004 

	3-ottelu 
	Oona Loponen 
	1138 
	2000 

	7-ottelu 
	Oona Loponen 
	2432 
	2000 

	tasoitusottelu 
	Nelli Toivo 
	257,6 
	2002 

	4 x 100 m 
	Alisa FranssilaT12
Emma Millard T12
Nelli Toivo
Noora Toivo 
	53,15 
	2002 

	4 x 60 m aj 
	Ella Helminen
Liisa Henriksson
Noora Jaakkola
Tanja Viherä T12 
	42,64 
	2004 

	4 x 600 m 
	Saara Saunamäki T12
Nelli Toivo
Noora Toivo
Emma Millard T12 
	7.24,7 
	2002 


 

	T12 
	Sisulisälajit: 
	
	

	  
	
	
	

	60 m 
	Ella Helminen 
	8,44 
	2003 

	60 m aj 
	Emma Millard 
	10,08 
	2002 

	200 m 
	Emma Millard 
	27,76 
	2002 

	600 m 
	Emma Millard 
	1.45,48 pe 
	2002 

	1500 m 
	Emma Millard 
	5.21,07 
	2002 

	korkeus 
	Nelli Toivo 
	150 
	2001 

	seiväs 
	Roosa Huilla 
	210 
	2007 

	pituus 
	Emma Millard 
	501 
	2002 

	3-loikka 
	Emma Millard 
	10,13 
	2002 

	kuula 
	Anette Lahti 
	11,40 
	1986 

	kiekko 
	Anette Lahti 
	30,18 
	1986 

	moukari 
	Heidi Mahlanen 
	42,58 
	1997 

	keihäs 
	Oona Loponen 
	25,80 
	1999 

	4-ottelu 
	Emma Millard 
	1565 
	2002 

	kävely 2000 m 
	Tanja Viherä 
	12.38,24 
	2004 


 

	T12 
	Muut lajit: 
	
	

	  
	
	
	

	100 m 
	Emma Millard 
	13,6 
	2002 

	100 m aj 
	Emma Millard 
	17,4 
	2002 

	150 m 
	Emma Millard 
	21,07 
	2002 

	300 m 
	Jaana Aaltonen 
	47,2 
	

	800 m 
	Emma Millard 
	2.36,8 
	2002 

	1000 m 
	Ella Helminen 
	3.49,0 
	2003 

	pallo 
	Liisa Henriksson 
	38,36 
	2003 

	3-ottelu 
	Selma Hirvelä 
	569 
	2000 

	7-ottelu 
	Ella Helminen 
	2476 
	2003 

	tasoitusottelu 
	Emma Millard 
	255,2 
	2002 


 

	T11 
	Sisulisälajit: 
	
	

	  
	
	
	

	60 m 
	Emma Millard 
	8,88 
	2001 

	60 m aj 
	Emma Millard 
	10,06 
	2001 

	150 m 
	Emma Millard 
	21,88 
	2001         
	

	600 m 
	Emma Millard 
	1.48,74 
	2001 
	

	korkeus 
	Emma Millard 
	135 
	2001 
	

	  
	Nelli Toivo 
	135 
	2000 
	

	seiväs 
	Niina Uolamo 
	165 
	1999 
	

	pituus 
	Emma Millard 
	428 
	2001 
	

	3-loikka 
	Tanja Viherä 
	9,33 
	2003 
	

	kuula 
	Ansa Franssila 
	9,54 
	2000 
	

	kiekko 
	Oona Loponen 
	25,56 
	1998 
	

	moukari 
	Oona Loponen 
	20,22 
	1998 
	

	keihäs 
	Sarianne Moisio 
	22,79 
	2007 
	

	3-ottelu 
	Emma Millard 
	992 
	2001 
	

	1000 m 
	Sarianne Moisio 
	3.49,46
	2007
	

	kävely 1000 m 
	Tanja Viherä 
	5.53,49 
	2003 
	


 

	T11 
	Muut lajit: 
	
	
	

	  
	
	
	
	

	100 m 
	Jaana Aaltonen 
	14,7 
	
	

	100 m aj 
	Saara Saunamäki 
	17,1 
	2001 
	

	300 m 
	Jaana Aaltonen 
	49,94 
	
	

	800 m 
	Jaana Aaltonen 
	2.43,0 
	
	

	pallo 
	Liisa Henriksson 
	29,53 
	2002 
	

	7-ottelu 
	Saara Saunamäki 
	1934 
	2001 
	

	tasoitusottelu 
	Noora Jaakkola 
	215,0 
	2002 
	

	4 x 50 m 
	Saara Saunamäki
Emma Millard
Ella Helminen T10
Alisa Franssila 
	29,11 
	2001 
	

	4 x 60 m aj 
	Alisa Franssila
Saara Saunamäki
Emma Millard
Ella Helminen T10 
	44,02 
	2001 
	

	4 x 600 m 
	Ella Helminen T10
Emma Millard
Saara Saunamäki
Alisa Franssila 
	8.07,46 
	2001 
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


 

	T10 
	Sisulisälajit: 
	
	
	

	  
	
	
	
	

	60 m 
	Ella Helminen 
	9,04 
	2001 
	

	60 m aj 
	Ella Helminen 
	11,03 
	2001 
	

	150 m 
	Emma Millard 
	22,65 
	2000 
	

	600 m 
	Emma Millard 
	1.56,39 
	2000 
	

	korkeus 
	Emma Millard 
	126 
	2000 
	

	seiväs 
	Sanna Uolamo 
	150 
	2002 
	

	pituus 
	Emma Millard 
	412 
	2000 
	

	3-loikka 
	Emma Millard 
	8,38 
	2000 
	

	kuula 
	Ansa Franssila 
	7,58 
	1999 
	

	moukari 
	Mira Jaakkola 
	14,31 
	1998 
	

	keihäs 
	Sarianne Moisio 
	16,94 
	2006 
	

	kiekko 
	Annika Immonen 
	15,58 
	2006 
	

	kävely 1000 m 
	Tanja Viherä 
	6.09,31 
	2002 
	

	3-ottelu 
	Emma Millard 
	831 
	2000 
	

	1000 m 
	Amanda Lapinleimu 
	3.50,97 
	2007 
	


 

	T10 
	Muut lajit: 
	
	
	

	  
	
	
	
	

	40 m 
	Heidi Vilpas 
	6,94 
	1999 
	

	100 m 
	Emma Millard 
	14,8 
	2000 
	

	100 m aj 
	Saara Saunamäki 
	18,3 
	2000 
	

	200 m 
	Niina Säteri 
	31,40 
	1994 
	

	400 m 
	Noora Jaakkola 
	87,1 
	2001 
	

	800 m 
	Niina Säteri 
	2.45,30 
	1994 
	

	1000 m 
	Amanda Lapinleimu 
	3.50,97 
	2007 
	

	kiekko 
	Oona Loponen 
	18,40  
	1997
	

	pallo 
	Niina Säteri 
	25,74 
	1994 
	

	7-ottelu 
	Emma Millard 
	2183 
	2000 
	

	tasoitusottelu 
	Emma Millard 
	235,8 
	2000 
	


 

	T9 
	Sisulisälajit: 
	
	
	

	  
	
	
	
	

	40 m 
	Ella Helminen 
	6,65 
	2000 
	

	150 m 
	Emma Millard 
	24,97 
	1999 
	

	600 m 
	Emma Millard 
	1.57,4 pe 
	1999 
	

	korkeus 
	Oona Loponen 
	117 
	1996 
	

	pituus 
	Ella Helminen 
	396 
	2000 
	

	kuula 
	Oona Loponen 
	6,30 
	1996 
	

	kiekko 
	Emma Millard 
	14,48 
	1999 
	

	pallo 
	Anette Nuora 
	23,60 
	2006 
	

	kävely 600 m 
	Tanja Viherä 
	3.57,12 
	2001 
	

	3-ottelu 
	Emma Millard 
	501 
	1999 
	

	1000 m 
	Wilma Salo 
	3.51,64 
	2007 
	


 

	T9 
	Muut lajit: 
	
	
	

	  
	
	
	
	

	60 m 
	Ella Helminen 
	9,22 
	2000 
	

	60 m aj 
	Meri-Tuuli Nieminen 
	13,71 
	2001 
	

	100 m 
	Tanja Viherä 
	16,4 
	2001 
	

	100 m aj 
	Emma Millard 
	19,7 
	1999 
	

	200 m 
	Niina Säteri 
	32,38 
	1993 
	

	300 m 
	Tanja Viherä 
	57,3 
	2001 
	

	400 m 
	Sini Sjöblom 
	85,48 
	1997 
	

	800 m h 
	Emma Millard 
	2.48,9 
	1999 
	

	
	
	
	
	

	3-loikka 
	Tanja Viherä 
	8,25 
	2001 
	

	keihäs 
	Emma Millard 
	13,30 
	1999 
	

	moukari 
	Emma Millard 
	11,35 
	1999 
	

	7-ottelu 
	Emma Millard 
	1801 
	1999 
	

	tasoitusottelu 
	Tanja Viherä 
	205,6 
	
	


 

	P15 
	Sisulisälajit: 
	
	

	  
	
	
	

	100 m 
	Mikko-Ville Alasentie 
	11,71 
	1998 

	100 m aj 
	Mikko Alahäivälä 
	14,30 
	2002 

	300 m 
	Mikko-Ville Alasentie 
	39,21 
	1998 

	800 m 
	Mikko Alahäivälä 
	2.27,81 
	2002 

	korkeus 
	Mikko Alahäivälä 
	173 
	2002 

	  
	Mikko-Ville Alasentie 
	173 
	1998 

	seiväs 
	Jukka Aronen 
	285 
	

	pituus 
	Mikko-Ville Alasentie 
	635 
	1998 

	3-loikka 
	Mikko-Ville Alasentie 
	13,15 
	1998 

	kuula 
	Ville Nieminen 
	13,77 
	2007 

	kiekko 
	Ville Nieminen 
	47,17 
	2007 

	keihäs 
	Tomi Nippala 
	62,74 
	

	5-ottelu 
	Mikko Alahäivälä 
	2757 
	2002 

	 
 
	
	
	

	P15 
	Muut lajit: 
	
	

	  
	
	
	

	60 m 
	Mikko-Ville Alasentie 
	7,62 
	1998 

	60 m aj 
	Mikko Alahäivälä 
	8,91 
	2002 

	110 m aj 
	Sami Jamrozinski 
	23,8 
	2003 

	200 m 
	Mikko-Ville Alasentie 
	24,38 
	1998 

	1000 m 
	Mikko Alahäivälä 
	3.21,86 
	2002 

	1500 m 
	Sami Jamrozinski 
	6.09,9 
	2003 

	pallo 
	Sami Jamrozinski 
	32,98 
	2003 

	4-ottelu 
	Mikko Alahäivälä 
	2913 
	2002 

	10-ottelu 
	Sami Jamrozinski 
	1597 
	2003 


 

	P14 
	Sisulisälajit: 
	
	

	  
	
	
	

	100 m 
	Mikko-Ville Alasentie 
	11,71 
	1997 

	100 m aj 
	Mikko Alahäivälä 
	14,30 
	2001 

	300 m 
	Mikko-Ville Alasentie 
	39,21 
	1998 

	800 m 
	Mikko Similä 
	2.16,80 
	2007 

	korkeus 
	Mikko Alahäivälä 
	173 
	2001 

	  
	Mikko-Ville Alasentie 
	173 
	1997 

	seiväs 
	Jukka Aronen 
	285 
	

	pituus 
	Mikko-Ville Alasentie 
	635 
	1997 

	3-loikka 
	Mikko-Ville Alasentie 
	13,15 
	1997 

	kuula 
	Ville Nieminen 
	12,85 
	2006 

	kiekko 
	Tom Harlin 
	45,96 
	1989 

	keihäs 
	Tomi Nippala 
	62,74 
	

	5-ottelu 
	Mikko Alahäivälä 
	2794 pe 
	2001 

	2000 m 
	Mikko Similä 
	6.47,70 
	2007 

	
	
	 

 
	

	P14 
	Muut lajit: 
	
	

	  
	
	
	

	60 m 
	Joonas Koivisto 
	8,12 
	2001 

	60 m aj 
	Mikko Alahäivälä 
	9,27 
	2001 

	100 m aj 
	Mikko-Ville Alasentie 
	16,36 
	1997 

	600 m h 
	Mikko-Ville Alasentie 
	1.57,7 
	1997 

	1000 m 
	Kai Holkeri 
	2.58,79 
	

	4-ottelu 
	Mikko Alahäivälä 
	2185 
	2001 

	tasoitusottelu 
	Mikko Alahäivälä 
	325,9 
	2001 


 

	P13 
	Sisulisälajit: 
	
	

	  
	
	
	

	60 m 
	Joonas Koivisto 
	8,03 
	2000 

	60 m aj 
	Mikko Alahäivälä 
	9,68 
	2000 

	200 m 
	Joonas Koivisto 
	26,95 
	2000 

	600 m 
	Riku Luoma 
	1.41,55 
	2004 

	1500 m 
	Riku Luoma 
	5.01,83 
	2004 

	korkeus 
	Joonas Koivisto 
	154 
	2000 

	seiväs 
	Tom Harlin 
	260 
	

	pituus 
	Mikko Alahäivälä 
	518 
	2000 

	3-loikka 
	Mikko Alahäivälä 
	10,78 
	2000 

	kuula 
	Mikko Alahäivälä 
	12,83 
	2000 

	kiekko 
	Mikko Alahäivälä 
	45,99 
	2000 

	moukari 
	Jere Virtala 
	18,70 
	1998 

	keihäs 
	Mikko Alahäivälä 
	53,90 
	2000 

	4-ottelu 
	Mikko Alahäivälä 
	2104 
	2000 

	  
	
	
	

	
	
	
	

	P13 
	Muut lajit: 
	
	

	  
	
	
	

	80 m aj 
	Ari Strömmer 
	16,5 
	

	100 m 
	Joonas Koivisto 
	13,21 
	2000 

	150 m 
	Aki Nieminen 
	24,90 
	

	300 m 
	Sami Nykänen 
	44,9 
	

	400 m 
	Tommi Sukki 
	72,74 
	

	800 m 
	Juho Räsänen 
	2.33,63 
	2004 

	1000 m 
	Tero Repo 
	3.26,5 
	

	pallo 
	Riku Luoma 
	43,46 
	2004 

	tasoitusottelu 
	Mikko Alahäivälä 
	314,1 
	2000 

	4 x 100 m 
	Pekka Heikura
Riku Luoma P12 
Vesa Pajula P12 
Juuso Vilpas P12 
	56,93 
	2003 

	4 x 600 m 
	Teemu Jamrozinski
Riku Luoma
Jonne Moisio P12 
Juho Räsänen 
	7.27,68 
	2004 

	4 x 600 m 
	Teemu Jamrozinski
Riku Luoma
Emma Millard
Saara Saunamäki 
	7.31,46 
	2003 


 

	P12 
	Sisulisälajit: 
	
	

	  
	
	
	

	60 m 
	Mikko Alahäivälä 
	8,69 
	1999 

	60 m aj 
	Mikko Alahäivälä 
	10,40 
	1999 

	200 m 
	Riku Luoma 
	29,07 
	2003 

	600 m 
	Riku Luoma 
	1.45,08 
	2003 

	1500 m 
	Riku Luoma 
	5.14,29 
	2003 

	korkeus 
	Teemu Salminen 
	155 
	

	seiväs 
	Markku Valtonen 
	220 
	

	pituus 
	Mikko Alahäivälä 
	456 
	1999 

	  
	Antti Kuru 
	456 
	

	3-loikka 
	Turo Mattila 
	9,99 
	

	kuula 
	Ville-Mikko Nieminen 
	11,42 
	2004 

	kiekko 
	Mikko Alahäivälä 
	42,26 
	1999 

	moukari 
	Mikko Alahäivälä 
	31,71 
	1999 

	keihäs 
	Mikko Alahäivälä 
	43,88 
	1999 

	4-ottelu 
	Mikko Alahäivälä 
	1688 
	1999 

	
	
	
	

	 
	
	
	

	P12 
	Muut lajit: 
	
	

	  
	
	
	

	100 m 
	Kimmo Manninen 
	13,47 
	

	110 m aj 
	Toni Pöhö 
	22,1 
	1999 

	300 m 
	Kimmo Manninen 
	44,65 
	

	400 m 
	Vesa Mikkola 
	91,0 
	

	800 m 
	Kimmo Manninen 
	2.33,0 
	

	1000 m 
	Kimmo Manninen 
	3.07,2 
	

	pallo 
	Riku Luoma 
	43,84 
	2003 

	3-ottelu 
	Väinö Laine 
	658 
	2001 

	10-ottelu 
	Jonne Moisio 
	2392 
	2004 

	tasoitusottelu 
	Mikko Alahäivälä 
	300,9 
	1999 


 

	P11 
	Sisulisälajit: 
	
	

	  
	
	
	

	60 m 
	Mikko Similä 
	8,68 
	2004 

	60 m aj 
	Riku Luoma 
	9,76 
	2002 

	150 m 
	Mikko Similä 
	21,36 
	2004 

	600 m 
	Riku Luoma 
	1.46,52 
	2002 

	korkeus 
	Teemu Salminen 
	140 
	

	seiväs 
	Mikko Alahäivälä 
	225 
	1998 

	pituus 
	Tommi Sukki 
	431 
	

	  
	Mikko Similä 
	431 
	2004 

	3-loikka 
	Mikko Alahäivälä 
	9,74 
	1998 

	kuula 
	Juho Pirttijoki 
	11,11 
	2007 

	kiekko 
	Mikko Alahäivälä 
	33,83 
	1998 

	moukari 
	Toni Pöhö 
	21,33 
	1998 

	keihäs 
	Mikko Alahäivälä 
	38,50 
	1998 

	3-ottelu 
	Mikko Alahäivälä 
	1115 
	1998 

	  
	
	
	

	
	
	
	

	P11 
	Muut lajit: 
	
	

	  
	
	
	

	100 m 
	Tommi Sukki 
	14,56 
	

	110 aj 
	Jonne Moisio 
	19,2 
	2003 

	300 m 
	Mikko- Ville Alasentie 
	50,21 
	1994 

	800 m 
	Jere Virtala 
	3.11,59 
	1996 

	1000 m 
	Riku Luoma 
	3.20,9 
	2002 

	1500 m 
	Jonne Moisio 
	6.37,8 
	2003 

	pallo 
	Ville Nieminen 
	41,70 
	2003 

	10-ottelu 
	Jonne Moisio 
	1796 
	2003 

	Tasoitusottelu 
	Mikko Alahäivälä 
	293,3 
	1998 

	4 x 50 m 
	Riku Luoma
Toni Nieminen
Juuso Vilpas
Vesa Pajula 
	30,67 
	2002 

	4 x 600 m 
	Kimmo Tammipuro
Vesa Pajula
Teemu Jamrozinski
Riku Luoma 
	8.32,20 
	2002 

	4 x 600 m 
	Jonne Moisio
Meri-Tuuli Nieminen
Mikko Similä
Sanna Uolamo 
	8.22,97 
	2003 


 

	P10 
	Sisulisälajit: 
	
	

	  
	
	
	

	60 m 
	Mikko- Ville Alasentie 
	8,91 
	1993 

	60 m aj 
	Joonas Koivisto 
	10,88 
	1997 

	150 m 
	Mikko Similä 
	22,32 
	2003 

	600 m 
	Riku Luoma 
	1.52,76 
	2001 

	korkeus 
	Daniel Millard 
	125 
	1997 

	  
	Mikko Alahäivälä 
	125 
	1997 

	seiväs 
	Mikko Alahäivälä 
	210 
	1997 

	pituus 
	Mikko-Ville Alasentie 
	444 
	1993 

	3-loikka 
	Daniel Millard 
	8,84 
	1999 

	kuula 
	Jarkko Vehmaa 
	9,99 
	

	moukari 
	Daniel Millard 
	15,47 
	1999 

	kiekko 
	Juho Pirttijoki 
	22,24 
	2006 

	keihäs 
	Mikko Alahäivälä 
	35,24 
	1997 

	3-ottelu 
	Mikko Similä 
	947 
	2003 

	  
	
	
	

	
	
	
	

	P10 
	Muut lajit: 
	
	

	  
	
	
	

	40 m 
	Jussi Nyström 
	6,79 
	

	  
	Daniel Millard 
	6,79 
	1999 

	100 m 
	Mikko Kari 
	14,9 
	

	110 m aj 
	Ville Nieminen 
	19,9 
	2002 

	200 m 
	Mikko-Ville Alasentie 
	30,93 
	1993 

	300 m 
	Riku Luoma 
	52,9 
	2001 

	400 m 
	Joonas Koivisto 
	76,32 
	1997 

	800 m 
	Mikko-Ville Alasentie 
	3.00,1 
	1993 

	1000 m 
	Mikko Similä 
	3.28,1 
	2003 

	1500 m 
	Riku Luoma 
	5.56,0 
	2001 

	kiekko 
	Mikko Alahäivälä 
	28,32 
	1997 

	pallo 
	Mikko Alahäivälä 
	48,34 
	1997 

	10-ottelu 
	Riku Luoma 
	1634 
	2001 

	tasoitusottelu 
	Mikko Alahäivälä 
	294,7 
	1997 


 

	P9 
	Sisulisälajit: 
	
	

	  
	
	
	

	40 m 
	Juuso Vilpas 
	6,68 
	2000 

	150 m 
	Mikko Similä 
	23,82 
	2002 

	600 m 
	Riku Luoma 
	2.00,80 
	2000 

	korkeus 
	Mikko Alahäivälä 
	123 
	1996 

	pituus 
	Mikko Alahäivälä 
	400 
	1996 

	kuula 
	Juho Pirttijoki 
	9,65 
	2005 

	kiekko 
	Ville Nieminen 
	21,97 
	2001 

	pallo 
	Juho Pirttijoki 
	47,06 
	2005 

	3-ottelu 
	Mikko Alahäivälä 
	791 
	1996 

	1000m 
	Joona Kari 
	4.00,36 
	2007 

	 

 
	
	
	

	P9 
	Muut lajit: 
	
	

	  
	
	
	

	60 m 
	Mikko-Ville Alasentie 
	9,40 
	1992 

	100 m 
	Mikko-Ville Alasentie 
	14,9 
	1992 

	110 m aj 
	Ville Nieminen 
	22,2 
	2001 

	200 m 
	Tero Valve 
	33,07 
	

	300 m 
	Ville Nieminen 
	54,8 
	2001 

	400 m 
	Ville Nieminen 
	82,6 
	2001 

	800 m 
	Jani Hänninen 
	2.47,38 
	1992 

	1000 m 
	Jani Hänninen 
	3.43,3 
	1992 

	1500 m 
	Ville Nieminen 
	6.41,0 
	2001 

	3-loikka 
	Mikko Alahäivälä 
	8,68 
	1996 

	keihäs 
	Jani Hänninen 
	22,58 
	1992 

	moukari 
	Väinö Laine 
	10,53 
	1998 

	seiväs 
	Mikko Alahäivälä 
	1,70 
	1996 

	10-ottelu 
	Ville Nieminen 
	1444 
	2001 

	tasoitusottelu 
	Juho Pirttijoki 
	294,1 
	2004 


 

