


















[bookmark: _GoBack]AKAA LIIKKUU –NUORISOKISAT  su 16.06.2013 klo 12.00 

Alustava aikataulu
12:00 Kisojen avaus / päätoimittaja Juha Kosonen, Akaan Seutu

AIKATAULU SARJOITTAIN:

T3 (2010 ja myöh.synt)
12:05  40 m

P3 (2010 ja myöh.synt)
12:10  40 m

T5 (2008-2009 synt)
12:25   40 m
13:10   pallonheitto

P5 (2008-2009 synt)
12:35   40 m
13:50   pallonheitto

T7 (2006-2007 synt)
12:45   40 m
13:00   pituushyppy (B-paikka)

P7 (2006-2007 synt)
12:50   40 m
13:35   pituushyppy (B-paikka)

T9 (2004-2005 synt)
13:00  40 m
14:15  pituushyppy (B-paikka)
15:00  1000 m

P9 (2004-2005 synt)
13:10  40 m
14:10  pituushyppy (A-paikka)
15:10  1000 m

T11 (2002-2003 synt)
12:05  pituushyppy (A-paikka)
13:20  60 m
13:25  kuula
14:30 1000 m

P11 (2002-2003 synt)
12:45  pituushyppy (A-paikka)
13:30  60 m
13:50  kuula
15:20 1000 m

T13 (2000-2001 synt)
13:30  pituus (A-paikka)
14:00  60 m 
14:20  korkeushyppy
14:40  1000 m 

P13 (2000-2001 synt)
12:05  keihäänheitto
13:50  60 m 
14:20  korkeushyppy
14:50  1000 m 

T15 (1998–1999 synt)
12:05  korkeus
14:10  100 m
14:30  kuula

P15 (1998-1999 synt)
12:05  seiväshyppy
12:15  pituus (B-paikka)
14:20  100 m


LEHTIKEIHÄÄNHEITTO
14:15 Miehet/Naiset
Ilmoittautuminen paikan päällä ½ tuntia ennen kilpailun alkua.

Huom:
Juoksut suoraan loppukilpailuna.

Kenttälajit:
T/P 3, 5, 7, 9, 11, 13               4 lajisuoritusta
T/P 15                                     3+3 lajisuoritusta, 8 parasta viimeiselle kierrokselle

Pituushyppy A-paikka: etusuoran maalin pää
Pituushyppy B-paikka: etusuoran lähdön pää


AIKATAULU LAJEITTAIN:

JUOKSUT
12:05 T3 (2010 ja myöh.synt.)	40 metriä
12:10 P3 (2010 ja myöh.synt.)	40 metriä
12:25 T5 (2008-2009 synt.)	40 metriä
12:35 P5 (2008-2009 synt.)	40 metriä
12:45 T7 (2006-2007 synt.)	40 metriä
12:50 P7 (2006-2007 synt.)	40 metriä
13:00 T9 (2004-2005 synt.)	40 metriä
13:10 P9 (2004-2005 synt.)	40 metriä
13:20 T11 (2002-2003 synt.)	60 metriä
13:30 P11 (2002-2003 synt.)	60 metriä
13:50 P13 (2000-2001 synt.)	60 metriä
14:00 T13 (2000-2001 synt.)	60 metriä
14:10 T15 (1998-1999 synt.)	100 metriä
14:20 P15 (1998-1999 synt.)	100 metriä

14:30 T11 (2002-2003 synt )     1000 metriä
14:40 T13 (2000-2001 synt.)	1000 metriä
14:50 P13 (2000-2001 synt.)	1000 metriä
15:00 T9 (2004-2005 synt.)	1000 metriä
15:10 P9  (2004-2005 synt.)	1000 metriä
15:20 P11 (2002-2003 synt.)	1000 metriä
 

PITUUSHYPPY A-PAIKKA
12:05 T11 (2002-2003 synt.)	
12:45 P11 (2002-2003 synt.)	
13:30 T13 (2000-2001 synt.)		
14.10 P9  (2004-2005 synt.)
	
	
PITUUSHYPPY B-PAIKKA
12.15 P15 (1998-1999 synt)
13:00 T7 (2006-2007 synt.)	
13:35 P7 (2006-2007 synt.)
14.15 T9 (2004-2005 synt )

SEIVÄSHYPPY
12.05 P15 (1998-1999 synt.)

PALLONHEITTO  (kentän korkeushyppy pää)
13:10 T5 (2008-2009 synt.)  	
13:50 P5 (2008-2009 synt.)	

KUULANTYÖNTÖ
13:25 T11 (2002-2003 synt)
13:50 P11 (2002-2003 synt)
14:30 T15 (1998-1999 synt)

KORKEUSHYPPY
12:05 T15 (1998-1999 synt)
14:20 T13 (2000-2001 synt)
14:20 P13 (2000-2001 synt)

KEIHÄÄNHEITTO
12:05 P13 (2000-2001 synt)
 

PAIKALLISLEHTI  AKAAN SEUTU           	TOIJALAN VAUHTI	



	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




