
HämSY:n sisulisähuipentuma 17.-18.9.2016 miniottelut 

P9 Miniottelu 40m / 1000m 

1 Reko Laine Hämeenlinnan Tarmo 587 

6,74 292 211,76 295 

2 Aapo Närhi Lempäälän Kisa Yleisurheilu 409 

7,12 216 234,38 193 

3 Tuomas Muinonen Lempäälän Kisa Yleisurheilu 392 

7,06 226 242,88 166 

4 Arto Mäkelä Nokian Urheilijat 339 

7,61 149 235,14 190 

5 Oskari Savolainen Ikaalisten Urheilijat 338 

7,22 200 253,49 138 

6 Aapeli Karislahti Lempäälän Kisa Yleisurheilu 329 

7,42 172 245,95 157 

7 Arttu Viljanen Toijalan Vauhti 294 

7,58 152 251,68 142 

8 Viljami Kuusjärvi Lempäälän Kisa Yleisurheilu 268 

7,58 152 263,84 116 

9 Rasmus Salminen Forssan Salama 265 

7,79 131 255,11 134 

P9 Miniottelu 40m / Korkeus 

1 Elias Kerälä Hämeenlinnan Tarmo 453 

6,73 294 106 159 

2 Jarre Sipilä Forssan Salama 433 

6,89 259 109 174 

3 Toivo Lehtinen Urjalan Urheilijat 433 

7,27 193 121 240 

4 Samuel Ruohonen Tampereen Urheilijat -38 419 

7,24 197 118 222 

5 Jaakko Veijola Hämeenlinnan Tarmo 416 

7,26 194 118 222 

6 Aarne Kalela Lempäälän Kisa Yleisurheilu 399 

7,26 194 115 205 

7 Noel Nikulainen Lempäälän Kisa Yleisurheilu 382 

7,17 208 109 174 

8 Tuomas Mäkelä Ikaalisten Urheilijat 343 

7,02 234 094 109 

9 Aaro Hartikainen Tampereen Pyrintö 262 

7,27 193 082 69 

10 Leevi Ortju Tampereen Pyrintö 259 

7,43 171 088 88 

11 Sami Rekola Tammelan Ryske 185 

7,96 116 082 69 

  



P9 Miniottelu 1000m / Korkeus 

1 Samuel Ruohonen Tampereen Urheilijat -38 444 

226,61 222 118 222 

2 Jaakko Veijola Hämeenlinnan Tarmo 385 

243,94 163 118 222 

3 Eeli Ala-Lahti Kangasalan Urheilijat -68 341 

237,65 182 106 159 

4 Noel Nikulainen Lempäälän Kisa Yleisurheilu 331 

245,94 157 109 174 

5 Aapo Närhi Lempäälän Kisa Yleisurheilu 325 

234,38 193 100 132 

5 Aapeli Karislahti Lempäälän Kisa Yleisurheilu 266 

245,95 157 094 109 

7 Arttu Viljanen Toijalan Vauhti 251 

251,68 142 094 109 

8 Sasu Suominen Tampereen Pyrintö 231 

282,58 86 103 145 

9 Lauri Smolander Tampereen Pyrintö 223 

264,70 114 094 109 

Toivo Lehtinen Urjalan Urheilijat DNF 

dns 0 121 240 

P9 Miniottelu Kuula / Keihäs 

1 Aapo Närhi Lempäälän Kisa Yleisurheilu 545 

6,93 299 22,14 246 

2 Elias Eskola Urjalan Urheilijat 460 

5,98 248 19,60 212 

3 Jaakko Veijola Hämeenlinnan Tarmo 451 

6,78 291 15,65 160 

4 Eelis Numminen Toijalan Vauhti 389 

5,55 226 15,89 163 

5 Aaro Hartikainen Tampereen Pyrintö 386 

5,89 243 14,33 143 

6 Lauri Smolander Tampereen Pyrintö 382 

5,23 209 16,67 173 

7 Joakim Tuomola Vehmaisten Urheilijat 375 

5,98 248 13,06 127 

8 Sami Rekola Tammelan Ryske 352 

5,40 218 13,61 134 

9 Juho Rantala Lempäälän Kisa Yleisurheilu 338 

4,20 158 17,23 180 

10 Niilo Laukkanen Tammelan Ryske 281 

5,05 200 9,24 81 

11 Severi Sahinoja Kangasalan Urheilijat -68 217 

4,17 156 7,47 61 

P9 Miniottelu Kuula / Pituus 

1 Jarre Sipilä Forssan Salama 495 

6,74 289 360 206 

2 Elias Kerälä Hämeenlinnan Tarmo 492 



6,30 265 374 227 

3 Aarne Kalela Lempäälän Kisa Yleisurheilu 471 

6,04 251 369 220 

4 Samuel Ruohonen Tampereen Urheilijat -38 433 

5,57 227 360 206 

5 Tuomas Mäkelä Ikaalisten Urheilijat 429 

6,04 251 340 178 

6 Tuomas Muinonen Lempäälän Kisa Yleisurheilu 426 

5,65 231 352 195 

7 Jaakko Veijola Hämeenlinnan Tarmo 419 

6,78 291 300 128 

8 Noel Nikulainen Lempäälän Kisa Yleisurheilu 387 

5,03 199 347 188 

9 Aaro Hartikainen Tampereen Pyrintö 385 

5,89 243 312 142 

10 Leevi Ortju Tampereen Pyrintö 312 

4,62 178 305 134 

11 Rasmus Salminen Forssan Salama 255 

3,82 139 289 116 

Joakim Tuomola Vehmaisten Urheilijat DNF 

5,98 248 DNS 0 

P9 Miniottelu Pituus / Keihäs 

1 Elias Kerälä Hämeenlinnan Tarmo 439 

374 227 19,65 212 

2 Elias Eskola Urjalan Urheilijat 413 

356 201 19,60 212 

3 Aapo Närhi Lempäälän Kisa Yleisurheilu 398 

320 152 22,14 246 

4 Aarne Kalela Lempäälän Kisa Yleisurheilu 387 

369 220 16,21 167 

5 Noel Nikulainen Lempäälän Kisa Yleisurheilu 306 

347 188 12,32 118 

6 Samuel Ruohonen Tampereen Urheilijat -38 294 

360 206 9,86 88 

7 Lauri Smolander Tampereen Pyrintö 292 

291 119 16,67 173 

8 Tuomas Mäkelä Ikaalisten Urheilijat 280 

340 178 11,02 102 

9 Rasmus Salminen Forssan Salama 261 

289 116 14,51 145 

10 Henrik Luukkaala Vesilahden Visa 229 

256 84 14,48 145 

11 Viljami Kuusjärvi Lempäälän Kisa Yleisurheilu 227 

282 109 12,34 118 

12 Sami Rekola Tammelan Ryske 213 

250 79 13,61 134 

13 Sameli Savitaipale Vesilahden Visa 205 

273 100 11,25 105 

  



T9 Miniottelu 40m / 1000m 

1 Miranda Lehtimäki Forssan Salama 564 

6,72 297 216,86 267 

2 Inka Peltola Vehmaisten Urheilijat 541 

7,13 214 206,50 327 

3 Iida Kastarinen Tampereen Pyrintö 538 

6,79 280 218,72 258 

4 Inka Kuusela Tammelan Ryske 490 

6,76 287 231,63 203 

5 Saara Kuha Viialan Valtti 455 

6,78 283 240,71 172 

6 Camilla Uschanov Hämeenlinnan Tarmo 450 

6,93 251 232,74 199 

7 Laura Ratilainen Toijalan Vauhti 430 

6,87 263 242,55 167 

8 Ada Kärkelä Ylöjärven Urheilijat 392 

7,08 223 241,70 169 

9 Vilja Hujanen Viialan Valtti 390 

7,14 213 239,29 177 

10 Netta Mäkynen Lempäälän Kisa Yleisurheilu 375 

7,33 184 234,98 191 

11 Emilia Aho Tampereen Pyrintö 346 

7,45 168 238,87 178 

12 Aino Aarnio Vehmaisten Urheilijat 331 

7,88 122 230,06 209 

13 Viivi Manninen Vehmaisten Urheilijat 321 

7,43 171 248,55 150 

14 Iida Kyllönen Vehmaisten Urheilijat 311 

7,28 191 262,02 120 

15 Ilona Sivenius Pälkäneen Luja-Lukko 302 

7,53 158 251,23 144 

16 Inka-Maaria Ketola Vesilahden Visa 270 

7,57 154 263,82 116 

17 Nea Kokko Tampereen Pyrintö 196 

8,29 91 269,95 105 

18 Vilja Välimäki Urjalan Urheilijat 177 

8,44 82 276,12 95 

Vilma Luontila Nokian Urheilijat DNF 

7,22 200 DNS 0 

T9 Miniottelu 40m / Korkeus 

1 Inka Kuusela Tammelan Ryske 527 

6,76 287 121 240 

2 Iina Niemelä Lempäälän Kisa Yleisurheilu 467 

6,80 278 112 189 

3 Miina Paija Urjalan Urheilijat 452 

6,95 247 115 205 

4 Laura Ratilainen Toijalan Vauhti 422 

6,87 263 106 159 

5 Saara Kuha Viialan Valtti 392 



6,78 283 094 109 

6 Ella Mikkola Tampereen Pyrintö 385 

7,36 180 115 205 

7 Aliina Koivula Urjalan Urheilijat 375 

7,12 216 106 159 

8 Vanessa Salminen Forssan Salama 346 

7,00 237 094 109 

9 Tinja Kenttälä Vehmaisten Urheilijat 332 

7,08 223 094 109 

10 Julia Viitanen Viialan Valtti 327 

7,11 218 094 109 

11 Inka-Maaria Ketola Vesilahden Visa 313 

7,57 154 106 159 

12 Tutta Murtoniemi Nokian Urheilijat 306 

7,51 161 103 145 

13 Cecilia Hirvelä Kangasalan Urheilijat -68 305 

7,25 196 094 109 

14 Vilja Hujanen Viialan Valtti 301 

7,14 213 088 88 

15 Emilia Hartikainen Tampereen Pyrintö 271 

7,34 183 088 88 

16 Ranim Hamdi Tampereen Pyrintö 269 

7,73 137 100 132 

17 Ilona Sivenius Pälkäneen Luja-Lukko 267 

7,53 158 094 109 

18 Eve Savola Tampereen Pyrintö 265 

7,55 156 094 109 

19 Julia Vuori Forssan Salama 258 

7,61 149 094 109 

20 Martta Nieminen Tampereen Pyrintö 252 

7,48 164 088 88 

21 Emmiina Eho Tampereen Urheilijat -38 242 

7,57 154 088 88 

22 Julia Jalo Urjalan Urheilijat 242 

7,77 133 094 109 

23 Vivian Satama Hämeenlinnan Tarmo 167 

7,46 167 NH 0 

24 Emilia Pakarinen Oriveden Ponnistus 148 

8,24 95 076 53 

T9 Miniottelu 1000m / Korkeus 

1 Miranda Lehtimäki Forssan Salama 426 

216,86 267 106 159 

2 Iina Niemelä Lempäälän Kisa Yleisurheilu 420 

224,48 231 112 189 

3 Miina Paija Urjalan Urheilijat 373 

242,14 168 115 205 

3 Viivi Manninen Vehmaisten Urheilijat 259 

248,55 150 094 109 

5 Sini Alku Vehmaisten Urheilijat 245 

254,26 136 094 109 



5 Julia Jalo Urjalan Urheilijat 221 

266,12 112 094 109 

7 Nea Kokko Tampereen Pyrintö 174 

269,95 105 082 69 

8 Vilja Välimäki Urjalan Urheilijat 164 

276,12 95 082 69 

T9 Miniottelu Kuula / Keihäs 

1 Niia Niemelä Lempäälän Kisa Yleisurheilu 454 

6,00 249 19,09 205 

2 Vanessa Salminen Forssan Salama 444 

6,15 257 17,73 187 

3 Jenni Väänänen Hämeenlinnan Tarmo 436 

6,58 280 15,36 156 

4 Eevi Vatka Toijalan Vauhti 419 

5,89 243 16,91 176 

5 Julia Vuori Forssan Salama 405 

5,36 216 17,91 189 

6 Alisa Syrjälä Tammelan Ryske 383 

5,97 248 13,66 135 

7 Vilja Välimäki Urjalan Urheilijat 378 

5,71 234 14,39 144 

8 Eleonora Jokinen Tampereen Pyrintö 342 

5,48 222 12,51 120 

9 Vilja Hujanen Viialan Valtti 334 

5,38 217 12,25 117 

10 Leela Reunanen Tammelan Ryske 329 

5,44 220 11,55 109 

11 Sini Alku Vehmaisten Urheilijat 328 

5,13 204 12,78 124 

12 Vivian Satama Hämeenlinnan Tarmo 313 

4,99 197 12,16 116 

13 Kiira Kilpinen Forssan Salama 305 

4,72 183 12,63 122 

14 Nea Kokko Tampereen Pyrintö 228 

3,68 133 10,40 95 

T9 Miniottelu Kuula / Pituus 

1 Inka Kuusela Tammelan Ryske 480 

6,25 262 368 218 

2 Erika Juselius Hämeenlinnan Tarmo 470 

6,37 269 356 201 

3 Iina Niemelä Lempäälän Kisa Yleisurheilu 467 

5,57 227 382 240 

4 Iida Kastarinen Tampereen Pyrintö 453 

5,61 229 372 224 

5 Miranda Lehtimäki Forssan Salama 430 

5,52 224 360 206 

6 Alisa Syrjälä Tammelan Ryske 429 

5,97 248 342 181 

7 Laura Ratilainen Toijalan Vauhti 389 



5,16 205 344 184 

8 Emma Korpi Kangasalan Urheilijat -68 366 

5,13 204 328 162 

9 Vilja Välimäki Urjalan Urheilijat 343 

5,71 234 282 109 

10 Meri Vahteristo Toijalan Vauhti 334 

4,61 178 323 156 

11 Sini Alku Vehmaisten Urheilijat 323 

5,13 204 291 119 

12 Ranim Hamdi Tampereen Pyrintö 312 

4,64 179 304 133 

13 Kia Väänänen Tampereen Pyrintö 298 

4,48 171 299 127 

14 Julia Viitanen Viialan Valtti 287 

4,03 149 308 138 

15 Eve Savola Tampereen Pyrintö 256 

3,72 134 294 122 

16 Tutta Murtoniemi Nokian Urheilijat 226 

3,48 123 276 103 

17 Sani Saarinen Vehmaisten Urheilijat 161 

2,72 88 244 73 

T9 Miniottelu Pituus / Keihäs 

1 Inka Kuusela Tammelan Ryske 405 

368,00 218 17,74 187 

2 Vanessa Salminen Forssan Salama 388 

356,00 201 17,73 187 

3 Iina Niemelä Lempäälän Kisa Yleisurheilu 387 

382 240 14,65 147 

4 Miranda Lehtimäki Forssan Salama 383 

360 206 17,00 177 

5 Iida Kastarinen Tampereen Pyrintö 352 

372 224 13,09 128 

6 Julia Vuori Forssan Salama 334 

314 145 17,91 189 

7 Erika Juselius Hämeenlinnan Tarmo 332 

356 201 13,34 131 

8 Jenni Väänänen Hämeenlinnan Tarmo 323 

332 167 15,36 156 

9 Laura Ratilainen Toijalan Vauhti 299 

344 184 12,10 115 

10 Camilla Uschanov Hämeenlinnan Tarmo 277 

308 138 13,98 139 

11 Emilia Pakarinen Oriveden Ponnistus 277 

282 109 16,30 168 

12 Vilja Hujanen Viialan Valtti 252 

306 135 12,25 117 

13 Martta Nieminen Tampereen Pyrintö 242 

316 147 10,41 95 

14 Ella Mikkola Tampereen Pyrintö 237 

336 173 7,74 64 



15 Meri Vahteristo Toijalan Vauhti 237 

323 156 9,24 81 

16 Lotta Savilahti Tampereen Pyrintö 226 

310 140 9,64 86 

17 Vivian Satama Hämeenlinnan Tarmo 220 

277 104 12,16 116 

18 Emmiina Eho Tampereen Urheilijat -38 212 

292 120 10,14 92 

19 Viivi Komu Lempäälän Kisa Yleisurheilu 188 

285 112 8,78 76 

20 Emilia Hartikainen Tampereen Pyrintö 180 

321 153 4,37 27 

21 Nea Kokko Tampereen Pyrintö 178 

255 83 10,40 95 

Eevi Vatka Toijalan Vauhti DNF 

DNS 0 16,91 176 

 


